GOVYERNO DO ESTADO

SSAOPAULO

Centro
Paula Souza

Unidade de Ensino Médio e Técnico - Cetec

Plano de Trabalho Docente — 2017

Ensino Médio

Etec: Juscelino Kubitschek de Oliveira

Caodigo: 166 Municipio: Diadema

Area de conhecimento: Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias

Componente Curricular: Fisica

Série; 22 Série C. H. Semanal: 2 aulas

Professor: Alexandre Xavier Leite

| — Competéncias e respectivas habilidades e valores!

Competéncia: Sistematizar informacdes relevantes para a compreenséo da situagéo
problema.

Habilidades: Utilizar raciocinios dedutivos e indutivos, comparar e interpretar
fendmenos, formular e testar hipéteses e prever resultados, interpretar e criticar
resultados numa situacao concreta.

Valores e atitudes: Habito de planejar, organizacdo, espirito de pesquisa.

Competéncia: Compreender as ciéncias, as artes e a literaturas como construgdes
humanas, entendendo como elas se desenvolveram por acumulagéo continuidade ou
ruptura de paradigmas e percebendo seu papel na vida humana em deferentes épocas
e em suas relagcbes com as transformacodes sociais.

Habilidades: Articular conhecimentos de diferentes naturezas e areas numa perspectiva
interdisciplinar. Perceber que as tecnologias sao produtos e produtoras de
transformacdes culturais. Utilizar elementos e conhecimentos cientificos e tecnolégicos
para diagnosticar e relacionar questfes sociais e ambientais.

Posicionar-se diante de fatos presentes a partir da interpretacéo de suas relagbes com o
passado.

Valores e atitudes: Valorizacdo dos conhecimentos e das tecnhologias que possibilitam
a resolucao de problemas. Interesse pela realidade em que vive.

1 Vide “Proposta de Curriculo por Competéncias” do Ensino Médio
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Il = Plano Didatico

Conhecimentos? Procedimentos Didaticos Cro_nograAma
Dia/ Més
Apresentacdo dos conhecimentos, competéncias, 06/02 a 03/03
Tema 1: Movimentos variagdes e conversagdes. hab|_I|d~ac.ies e criterios . a\_/allagao. Aula expositiva
. . : S A Reviséo: Aplicacbes das leis de Newton (plano
Formas de energia (mecanica, potencial, cinética, poténcia), ; . L
. ! horizontal com e sem atrito, plano inclinado com e sem
relacionada com movimentos. : i :
atrito, plano horizontal com e sem atrito envolvendo
dois ou mais corpos interagindo por um fios
inextensivel. Avaliac@o diagnéstica.
Tema 2: Calor, Ambiente, Fontes e Usos de Energia Aulas expositivas - Exercicios de plano horizontal e 06/03 a 31/03
Fontes e sistemas de calor plano inclinado- continuacao.
Tema 2: Calor, Ambiente, Fontes e Usos de Energia Aulas expositivas. Recuperacdo continuada de 03/04 a 28/04
Processos térmicos aplicacdes das leis de Newton.
Tema 2: Calor, Ambiente, Fontes e Usos de Energia Aulas expositivas, Lista de exercicios. Movimento 02/05 a 26/05
Propriedades térmicas de materiais circular- velocidade
Tema 2: Calor, Ambiente, Fontes e Usos de Energia Aulas expositivas. Frequéncia e periodo - Exercicios 29/05 a 09/06
Grandezas térmicas tedrico
Tema 2: Calor, Ambiente, Fontes e Usos de Energia Avaliagdo diagnostica. Frequéncia e periodo, reviso. 12/06 a 30/06
Grandezas térmicas Acoplamento de polias e situa¢des problema
Tema 2: Calor, Ambiente, Fontes e Usos de Energia Llsta,de exercicios. Acelgr_agao centripeta e,fpr(;a 03/07 a 05/07
o -~ centripeta- exercicios praticos. Atividade tedrica sobre
Temperatura e variagao térmica, instrumentos de medi¢éo ~ i
MCU - recuperacao continuada
21/07 a 28/07

Tema 2: Calor, Ambiente, Fontes e Usos de Energia
Temperatura e variagao térmica, instrumentos de medicéo

Avaliagéo diagnostica.

2 Relacionar em ordem didatica
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Tema 2: Calor, Ambiente, Fontes e Usos de Energia Aulas expositivas 31/07 a 18/08
Temperatura e variacao térmica, instrumentos de medi¢ao Trabalho de uma forga - exercicios teoricos-
recuperacao continuada.
Tema 2: Calor, Ambiente, Fontes e Usos de Energia Aulas eXPOS't'VaS , N - ~ 21/08 2 01/09
T . o Converséo de energia. Poténcia média em conversao
Energia térmica e maquinas térmicas
para cavalo vapor e horse power.
Tema 2: Calor, Ambiente, Fontes e Usos de Energia Aulas expositivas 04/09 a 22/09
Energia térmica e maquinas térmicas Lista de exercicios
Tema 2: Calor, Ambiente, Fontes e Usos de Energia S_emmanos . : e : 25/09 a 06/10
; : Lista de exercicios usando o livro didatico de energia
Calor e meio ambiente A ~ : .
mecanica e conservacao da energia mecanica.
: i ' 09/10 a 20/10
Tema 2: Cglor, A_mblente, Fontes e Usos de Energia Atividade avaliativa sobre trabalho de uma forca.
Calor e meio ambiente
Aulas expositivas 23/10a 01/11
Tema 2: Calor, Ambiente, Fontes e Usos de Energia Lista de exercicios sobre impulso, quantidade de
Calor e meio ambiente movimento e conservagdo da quantidade de
movimento.
Tema 4: Som, Imagem e Informag&o Aulas expositivas 06/11a17/11
Grandezas fisicas relacionadas com ondulatoria Densidade e presséao.
Aulas expositivas, Lista de exercicios 20/11 a 01/12
Tema 4: Som, Imagem e Informagéao Introducéo sobre hidrostética
Propagacao de uma onda Teorema de Stevin (pressao no interior de um liquido,
variacado de pressao no interior de um liquido e
presséo total no interior de um liquido)
Tema 4: Som, Imagem e Informacéao . 04/12 a 07/12
X Aulas expositivas
Fontes sonoras, causas e efeitos .
Teorema de Pascal e Teorema de Arquimedes
Tema 4. Som, Imagem e Informacé&o Lista de Exercicios e correcdes 11/12 a 15/12

Grandezas fisicas relacionadas com o som

Introducéo sobre termologia

Centro Paula Souza — CETEC - Grupo de Supervisdo Educacional / Gestdo Pedagégica - 2017




Centro

D

Paula Souza

GOVERNO DO ESTADO

AOPAULO

Unidade de Ensino Médio e Técnico - Cetec

lIl - Plano de Avaliacado de Competéncias

Competéncia

Indicadores de Dominio

Instrumento(s) e
Procedimentos de

Critérios de Desempenho

Evidéncias de

A Desempenho
Avaliacdo! P
Sistematizar informacgdes | Utilizar raciocinios dedutivos | Avaliagdo escrita e Identificacdo dos fendmenos | Organizar informacdes
relevantes para a e indutivos, comparar e interpretativa. naturais e sua relacdo com a

compreenséo da situagéo
problema.

Compreender as ciéncias,
as artes e a literaturas
como construcdes
humanas, entendendo
como elas se
desenvolveram por
acumulacédo continuidade
ou ruptura de paradigmas
e percebendo seu papel
na vida humana em
deferentes épocas e em
suas relagdes com as
transformacdes sociais.

interpretar fendbmenos,
formular e testar hipéteses e
prever resultados, interpretar
e criticar resultados numa
situagao concreta.

Articular conhecimentos de
diferentes naturezas e areas
numa perspectiva
interdisciplinar. Perceber
que as tecnologias sao
produtos e produtoras de
transformacgdes culturais.

Utilizar elementos e
conhecimentos cientificos e
tecnoldgicos para
diagnosticar e relacionar
guestdes sociais e
ambientais.

Relatorio escrito
Avaliagéo escrita
Discusséo e debates
Seminarios
Avaliagbes
Discusséo e debates
Seminarios
Avaliagbes
Avaliagéo oral

Seminarios
Atualidades

sociedade

Criticidade

Preciséo

Utilizagao de informacdes
estatisticas e representacdes
do cotidiano.

Preciséo, clareza, coeséo,

rapidez, criticidade e
postura.

Classificar as informacgodes
selecionadas

Aplicagéo de conceito
Utilizacéo de conceitos

Busca de informacdes sobre
a realidade

Busca de informacdes sobre
a realidade

Organizar informagdes

! Vide “Proposta de Curriculo por competéncias” do Ensino Médio
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IV — Plano de atividades docentes*

Atendimento a alunos por meio Participacdo em
Projetos e AgOes | de acOes e/ou projetos voltados a p ~ p d reunides com
Atividades Previstas voltados a reducdo | superacgdo de defasagens de rec[jaaro € Correcao reparo ge. Coordenador de Curso
da Evasdo Escolar | aprendizado ou em processo de e avaliagdes material didatico e/ou previstas em
Progresséo Parcial Calendario Escolar
Acompanhamento Apresentacdo e
Fevereiro da frequéncia e organiz_agéo dos y o
desempenho do conhecimentos por | Reunido Pedagdgica
aluno bimestre Planejamento
Avaliagdo escrita
Marco _ ) sem cpqsm_JIta
Chamada oral com intervengao Portifolio
docente Textos e livros
Apostilas
Organizacéo de
Abril material de apoio
Semana Paulo Avaliacdo com para as lacunas de
freire Lista de exercicios tempo de resolugdo | aprendizagem. Reunido de Curso
Maio Acompanhamento Chamada oral com intervengao _ _ _ _
da frequéncia e docente Revistas e Jornais | Reunido Pedagdgica
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desempenho do

aluno
Avaliagéo escrita
Junho sem consulta
Atividade em dupla
Lista de exercicios Trabalho
Acompanhamento Organizagéo de
da frequéncia e material de apoio | Reunido de Curso
Julho d ix o
esempenho do para as lacunas de | Reunido Pedagdgica
aluno aprendizagem. Planejamento
Agosto Chamada oral com intervencéo _ _
docente Avaliagdo escrita
Apostilas
Lista de exercicios
Setembro Acompanhamento Organ_ izacdo de_
da frequéncia e Trabalho material de apoio
desempenho do Portifélio para as lacunas de
aluno Lista de exercicios aprendizagem. Reunido de Curso
Organizacéo de
Outubro _ ) o material de apoio
Chamada oral com intervencéo Avaliacdo com para as lacunas de
docente tempo de resolucdo | aprendizagem.
Apostila
Lista de exercicios
Novembro Acompanhamento Avaliacdo escrita Organ_ izacdo de_
da frequéncia e sem consulta material de apoio
desempenho do Portifélio para as lacunas de
aluno Lista de exercicios Trabalho aprendizagem.
Avaliag&o escrita
sem consulta
Dezembro

Chamada oral com intervencéo
docente

Organizacéo de
material de apoio

Reunido Pedagdgica

Centro Paula Souza — CETEC - Grupo de Supervisdo Educacional / Gestdo Pedagégica - 2017




“NSSAOPAULO

Unidade de Ensino Médio e Técnico - Cetec

Centro
Paula Souza

para as lacunas de
aprendizagem.

*Preencher com as atividades que serdo desenvolvidas no més.
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V — Material de Apoio Didatico para Aluno (inclusive bibliografia)

Autor: Alberto Gaspar- Fisica. 52 Edi¢&o, volume 2, Editora Atica, Sdo Paulo, 2015.

VI — Propostas de Integragao e/ou Interdisciplinares e/ou Atividades Extra

Semana Paulo Freire. Feira de PTC e Ensino Médio. Utilizacao de modelos, aulas praticas, andlise de
textos, pesquisas e informacéo cientifica. Estudo contextualizado com o cotidiano.

VIl — Estratégias de Recuperagao Continua (para alunos com baixo rendimento/dificuldades de
aprendizagem)

Diante das competéncias/habilidades ndo atingidas pelo (a) aluno (a), serdo propostas atividades
(leitura e interpretacdo de texto, imagens e documentos; atividade em equipe) de recuperagdo continua
e paralela, adaptadas as dificuldades apresentadas.

- Correcdo de exercicios: EM TODAS AS SEMANAS.
- Revisdo de contedido com novos exercicios: A CADA AULA HA REVISAO DA ANTERIOR.
- Avaliagdes (provas, semindrios, listas de exercicios).

- Recuperagdo continua

VI - Identificagéo:
Nome do professor: Alexandre Xavier Leite

Assinatura; Data: 18/04/2017

Revisado em: 21/07/2017  Nome do professor: Alexandre Xavier Leite

Assinatura;

IX — Parecer do Coordenador de Curso: Esta de acordo com a Proposta de Curriculo por Competéncias do
Centro Paula Souza para o0 Ensino Médio.

Nome do coordenador: Silmara Beltrame

Assinatura; Data: 20/04/2017
Nome do coordenador: Silmara Beltrame Revisado em: 21/07/2017
Assinatura;

Data e ciéncia do Coordenador Pedagdgico
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X— Replanejamento
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